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在宅 

薬全般 
毎日の食事 

 
 

 

開催案内 
 

 

参加無料！ 

みどり薬局では、 

プレミアム付商品券でお買い物ができます！！ 

使用期限は 2019年 10月 1日 ～ 2020年 3月 31日 まで 

＊お薬代の自己負担分のお支払いにも使用できます。 

＊おつりはでませんのでご了承ください。 

＊福井市以外で発行された商品券は使用できません。 

 



 

 

 

 

 

  

食事を取っていますか 
栄養を摂っていますか 

栄養バランスを摂っていますか 
 

さまざまな 栄養素 を 食事などから摂る必要がある 
私たちが生きていくためには、 

  栄養素 がたりなくなると 低 栄 養 になる 

  あなたは大丈夫？      低栄養 チエック！ 方法 

＜チエック１＞      BMI ＜チエック 3＞     食事 

＜チエック２＞    体重減少率 

＜チエック４＞    血液検査 

＜チエック５＞ 低栄養でみられる症状 

①

低栄養  になるいくつかの 原因 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 低 栄 養 がきっかけからなる 負の連鎖 

食事の取りかた 

栄養の摂りかた 

栄養バランスの摂りかた 
見なおそう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科、循環器科、呼吸器科、整形外科・・・ 

複数の病院、診療科から薬が処方されていませんか？ 

みどり薬局では薬の飲み合わせや重複をチェックするだけでなく、 

複数の薬を全てまとめて包み直すことができます。 

まずは、お気軽にご相談ください！！ 

（ただし、薬の性質上包めないものもあります。その場合は別の方法をご提案いたします。） 

たくさんの薬に困っていませんか？ 

処方せんをもらった時、あなたはどの薬局で薬をもらいますか？ 

みどり薬局では、日本全国すべての医療機関の処方せんを受け付けています。 

Ａ病院 内科 

Ａ病院 呼吸器科

Ｂ整形外科 
すべてまとめて！ 

みどり薬局はすべての医療機関の処方箋を受け付けます！！ 
 

2019年 10月より、当薬局の商品販売価格について、  

内税から外税 へ表示を変更いたします。 
 

また、消費税変更における当薬局での 8％軽減税率対象商品は、飲食料

品（医薬品・医薬部外品を除く）で、それ以外のものについては 10％に

変更になります。なお、一部価格を変更しているものがございます。ご了

承ください。 

 

ご不明な点は、薬局スタッフまでお問い合わせください。 


